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Organizzazione / Organizator:

JeriCevi, un ente non-profit di Pliskovica dove da tre
anni si tengono questi perCorsi. Sono in programma feste
sociali in paese e gite didattiche nei campi e presso
fattorie ecologiche. | bambini sono benvenuti.

JeriCevi, neprofitni zavod v Pliskovici, kjer zZe tretje
leto zapored potekajo tecaji Cibo.Si. Poleg predavanj,
so predvidena razlicna srecanja, praznovanja, vodeni
sprehodi, ogledi ekoloskih kmetij, ipd. Dobrodosli so tudi
vasi otroci!

Carsharing: gli organizzatori sono felici di coordinare la
condivisione delle auto tra chi parte da Trieste (Piazza
Oberdan). Punto d'incontro anche a Opicina.

Carsharing: organizatorji so vam na razpolago za
organizacijo prevozov s Trsta (Trg Oberdan) ali z Opcin.

T

S

(7,

IS

]

5

S o~ v
nt

NS g &
b

S0

(o] X

Se5x%

T ONS

A1S1R19G9D (UL A LUDSISZ

4

Krasa ustvarjamo zeliscni vrt v
raznoliki skupini, s sodelovanjem in

un giardino di erbe aromatiche in
uno dei luoghi piu belli del Carso,
in un ambiente multiculturale di

soustvarjanjem cloveka in narave.

cooperazione.
Na enem izmed najlepsih obmocij

Ci prendiamo cura delle piante che poi
si prenderanno cura di noi, creando
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Dettagli e iscrizioni / Detajli in vpisnina: in collaborazione con

3 s sodelujemo z:
www.cibo.si
La Bottega del Mondo Senza Confini Brez Meja,
via Torrebianca 29/b, Trieste. 20 o 5
Lunedi 9.30-13.30, martedi-sabato 9.30-13.30; 15.30-19.30. O-F@.M_ _vw_unm_A_de

povezuje - ohranja - razvija

Coordinatore del perCORSO di erbe /

Koordinatorka tecaja zelis¢ni vrt:

Katrina Danforth +39 349 6161356, italiano e inglese, Cebelarstvo
editor@cibo.si

Informazioni in sloveno / Informacije v slovenscini:

Pepa s Krasa +386 31 267 529

Coordinatore del perCORSO di apicoltura / ¥
Koordinatorka tecaja Cebelarstva:

Elena Liubicich +39 348 562 6544, italiano,
editor@cibo.si

Informazioni in sloveno / Informacije v slovenscini:
Enrico Maria Mili¢ +39 338 441 0243

api e delle arnie, aiutandole a nutrirci

in maniera sana e a sviluppare la

biodiversita del nostro territorio.
omogocil, da odkrijemo svoj odnos z

noi, comprendiamo molto di piu del
zdrav nacin prehrane. Odnos, ki ga
bomo vzpostavili s cebelami, nam bo
naravo.

Ci prendiamo cura delle famiglie di
rapporto tra uomo e natura.

bomo za ¢ebele in jim omogodili

Creando un rapporto tra le api e
Tecaj Cebelarstva. Spoznavali in skrbeli




perCORSO
$ DELL’ORTO
AROMATICO

tecaj

ZELISCNEGA VRTA

Kaj:

od 14. aprila (predstavitev tecajev) do 8. sep-
tembra, vsaka skupina (4, 5 oseb) bo obdelovala 100
kvadratnih metrov zemlje in se bo v 10 prakticnih
lekcij naudila gojiti rastline, spoznala bo uporabo
zac¢imbnic zdravilnih in drugih rastlin v skupinskem
in ustvarjalnem duhu, z uporabo Ze preverjenih in
novih metod. Skupaj bomo odkrili svoje korenine,
Sirili svoja obzorja in ustvajali nove moznosti za
nase otroke. Gojili bomo: zajbelj, timijan, sivko in
druge tipicne diSavnice.

Prvo srecanje:
predstavitev ivn prvo predavanje, sledi brezplacni
vodeni ogled Cebelarstva Petelin od 9. do 13.ure.

Predavatelja:

- Tanja Godnic in Borut Benedejci¢, strokovna so-
delavca in ljubitelja Krasa, ki sta prejela mednaro-
dno nagrado za Pepin kraski Vrt na Hampton Court
Palace Flower Show 2009 ter nagrado za Pepino
zgodbo na Chelsea Flower Show 2012.

- Gostujoca sodelavka: Gaia Viola (izvedenka na po-
drocju fitoalimurgije oz. vede, ki proucuje prehra-
njevanje z divjimi rastlinami.

Jezik:
Italijanscina, slovenscina in angles¢ina
(glede na potrebe posameznih skupin)

Cosa:

Dal 14 aprile (presentazione del perCORSO) al 8
Settembre, ogni gruppo di 4 o 5 partecipanti gestira
100 metri quadri e ricevera 10 lezioni pratiche sulla
gestione della terra, delle erbe e del loro utilizzo
curativo, culinario, cosmetico, domestico. Se impa-
riamo a gestire bene insieme un giardino tramite la
creativita, la condivisione del lavoro e della terra,
’esaltazione dei sensi e le tecniche ecologiche sia
tradizionali che innovative, impariamo a cambia-
re il mondo insieme. Ritrovando le nostri radici e
aprendo i nostri orizzonti, troviamo la strada per
ridisegnare la societa per i nostri figli fra le fragran-
ti foglie e fiori di rosmarino, salvia, lavanda, timo,
santoreggia e altre erbe aromatiche del Carso.

Partenza:

La presentazione con la prima lezione seguita da
una passeggiata guidata & gratuita per tutti gli inte-
ressati e si tiene domenica 14 aprile 2013 dalle 9.00
alle 13.00 all’Apicoltura Petelin di Pliskovica.

Chi insegna:

- Tanja Godnic e Borut Benedejcic, esperti naturali-
sti e amanti del Carso. Pluripremiati a livello mon-
diale per il design del giardino carsico Pepin Vrt,
ad Hampton Court Palace Flower Show 2009 e al
Chelsea Flower Show 2012.

- Guest contributor: Gaia Viola (esperta di fitoali-
murgia del nostro territorio ovvero l’arte di nutrirsi
con le piante selvatiche)

Lingue:
Italiano, sloveno e inglese
(secondo le esigenze del gruppo)

od 24.marca dalje vsaka skupina ( 4 osebe) bo s po-
mocjo izvedencey, upravljala panj in druzino cebel.
Vsaka skupina se bo udelezila 8 prakticnih lekcij v
Cebelarni, poleg tega pa so previdena 4 teoretic-
na predavanja med marcem in decembrom 2013.
Naucili se bomo osnov Cebelarstva in spostljivega
ravnanja s ¢ebelami. S prakti¢nim pristopom bomo
spoznali njihovo biologijo, nacin socializiranja, zgo-
dovino odnosa clovek-Cebela. Med, ki ga bo vsaka
skupina nabrala, bo last skupine (koli¢ine ni mogoce
predvideti, lahko je to par kg, lahko pa kar 30 kg
medu na skupino, odvisno od letine).

prvo teoreti¢no predavanje “UVOD V CEBELARSTVO”
v nedeljo 24.marca je brezplacno, od 9. do 13.ure v
Cebelarni Petelin v Pliskovici.

- Delo na terenu bo vodil Fran Sivic, podpredsednik
Drustva Cebelarijev Slovenije. Diplomiral je iz gozdar-
stva in poucuje na Soli za Cebelarstvo “Anton Jansa”.
- Teoreti¢na predavanja bosta vodila Irma in Matej
Petelin, ki sta ustanovitelja istoimenske Cebelarno,
ki dela s 120 druzinami. Petelinovi nudi razne
vrste medu, propolisa, voska in cvetnega prahu.
Predavanja bodo potekala v italijanskem in sloven-
skem jeziku.

Italijanscina in slovenscina

Dal 24 marzo ogni gruppo di 4 partecipanti gestira,
sotto la supervisione di apicoltori esperti, un’arnia
e una famiglia di api. Ogni gruppo di partecipanti
ha diritto a 8 lezioni pratiche in apiario e 4 lezioni
teoriche, da marzo a dicembre 2013. Impareremo i
primi rudimenti per interagire con le api in maniera
rispettosa, affrontando la loro biologia, il loro siste-
ma sociale, la storia del rapporto degli uomini con
questo animale e soprattutto ‘mettendo le mani’ in
arnia. Il miele raccolto dal gruppo dalla sua arnia
sara di proprieta del gruppo (la quantita & impreve-
dibile: da un paio di chili a 30 kg di miele per grup-
po/arnia, dipende dall’annata e famiglia di api).

La prima lezione teorica di domenica 24 marzo
e gratuita per tutti gli interessati ed e intitolata
‘APICOLTURA, ISTRUZIONI DI BASE’. Si tiene dalle
9.00 alle 13.00 all’Apicoltura Petelin di Pliskovica.

- L’insegnante delle lezioni teoriche: Franc Sivic
e vicepresidente dell’Associazione Apicoltori della
Slovenia. E’ laureato in scienze forestali, apicoltore
da oltre 50 anni, autore di due libri di apicoltura,
co-autore di diversi altri libri, docente presso la
Scuola di Apicoltura slovena “Anton Jansa”. Parla
un italiano fluente.

- Gli insegnanti delle lezioni pratiche: Irma e Matej
dell’Apicoltura Petelin di Pliskovica L’apicoltura
Petelin viene fondata da Irma Petelin, partendo
con 10 alveari quindici anni fa per arrivare a oggi,
quando [’apicoltura conta piu di 120 famiglie di api.
Da Petelin & possibile trovare diversi tipi di miele,
propoli, cera e polline.

Italiano e sloveno
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